Enzianwurzel

Enzianwurzel

Gentianae radix

Anwendungsgeiniet

Bei Magenbeschwerden wie z.B. durch mangelnde Magensaftbildung; zur Appetitanregung.
Dosierungsanleitung und Art der Anwendung

Ein halber Teelbffel (1 - 29) Enzianwurzel wird mit siedendem Wasser (ca. 150ml) Gbergossen und nact
Gegenanzeigen, Nebenwirkungen und Bemerkungen

Magen- und Darmgeschwire. Gelegentlich kdnnen bei bitterstoffempfindlichen Personen nach Anwend

Bittere Tinktur bei Appetitlosigkeit und Verdauungsstérungen (NRF):
Enziantinktur 13¢g

Ingwertinktur 1g

Pommeranzentinktur 5g

Wermuttinktur 1g

3 mal tagl. 15 Tropfen vor oder nach dem Essen einnehmen.




